Trainer-/Coachprofil

Ralf Nuppenau

Ilch begleite Unternehmer und Geschaftsflhrer, die ihre
FUhrung wirksamer gestalten wollen.

Der entscheidende Hebel liegt in der eigenen Personlichkeit.
Wenn Fuhrungsstil und innere Haltung zusammenpassen,
entsteht Klarheit.

Ich verbinde personliche Entwicklung mit konkreter
FUhrungspraxis. i

Fokus meiner Arbeit

O Entscheidungen treffen, hinter denen du stehst
O Den eigenen Fuhrungsstil authentisch umsetzen
O Die eigene Wirkung im Team verstehen

O Klarheit im eigenen Fuhrungsverhalten

O Personlichkeit und Fuhrungsstil als Grundlage

Fuhrungserfahrung und Praxis

O Uber 30 Jahre Erfahrung in Vertrieb und Fiihrung.
O Mehrtach aus der Praxis heraus in Verantwortung gewachsen.

O Fruh FUhrungsverantwortung tbernommen, Bereiche aufgebaut und Fuhrung unter
realen Bedingungen erlebt.

O Meine Perspektive ist gepragt von Entscheidungen, die nicht immer dem Standard
entsprochen haben.

O Personlichkeit schlagt Fachwissen. FUhrung funktioniert nur, wenn sie zu den
eigenen Werten passt.

O Seit 2025 Grindung und Aufbau der Begleitzeit GmbH im Bereich Schulbegleitung.

Meine Arbeitsweise

O Meine Arbeit ist direkt, klar und fokussiert.

O Im Mittelpunkt stehen Personlichkeit und Fuhrungsstil.
Als Grundlage fur Entscheidungen und Verhalten im Alltag.

O Ich arbeite ohne Standardldsungen und nutze die Starkenblick Methode als Rahmen.
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Fiihrungserfahrung im Uberblick

O Geschaftsfuhrer, Begleitzeit GmbH (seit 2025)

O Filialleiter mit Personalverantwortung und Entwicklung zum Topstore in Europa

O Aufbau einer Vertriebsabteilung mit Erfahrung aus dem AuBendienst

O Vertriebsleiter und spater COO im Interim

O Langjahrige Erfahrung in FUhrung, Teamentwicklung und starkenorientierter Fuhrung

Qualifikationen und Weiterbildungen

O Psychologischer Berater und Business Coach

O Zertifizierter FUhrungs Coaching ExpertThe®

O Zertifizierter StarkenCoach

Ausgewahlte Weiterbildungen im Bereich Fuhrung, Coaching und Personlichkeitsentwicklung
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FUHRUNGS-COACHING
Leadership Coach ExperThe”®

Formate und Einsatzfelder

O Mentoring fur Unternenmer und Geschaftsfuhrer

O Sparring zu konkreten Fluhrungsfragen und Entscheidungen

O Workshops zur Entwicklung von Fuhrungsstil, Teamstruktur und Wertekultur
O Vortrage zu Fuhrung, Personlichkeit und Wirkung
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