
Wertefinder 
Übung: Was ist für dich wertvoll?
Abenteuer Dienen Familie

Abwechslung Diskretion Fantasie

Achtsamkeit Distanz Faszination

Aktivität Disziplin Fleiß

Akzeptanz Dominanz Flexibilität

Altruismus Effektivität Flow

Anerkennung Effizienz Fokus

Ansehen Ehre Fortschritt

Anstand Ehrgeiz Freiheit

Aufgeschlossenheit Ehrlichkeit Freude

Aufmerksamkeit Eifer Freundlichkeit

Aufopferung Eigenständigkeit Freundschaft

Aufregung Einfachheit Frieden

Aufrichtigkeit Einfluss Fröhlichkeit

Ausdauer Einfühlungsvermögen Führsorglichkeit

Ausgeglichenheit Einzigartigkeit Fürsorge

Ausgleich Eleganz Geborgenheit

Authentizität Empathie Geduld

Balance Empowerment Gelassenheit

Bedachtheit Energie Gemeinschaft

Bedeutung Engagement Gemütlichkeit

Begeisterung Enthusiasmus Genauigkeit

Beliebtheit Entschlossenheit Genuss

Bescheidenheit Entspannung Gerechtigkeit

Besitz Entwicklung Geselligkeit

Besonders sein Erfahrung Gesundheit

Besonnenheit Erfolg Gewinnen

Bewusstheit Erholung Gewissheit

Bildung Erwartung Glaube

Charm Expertise Glaubwürdigkeit

Dankbarkeit Extravaganz Gleichberechtigung

Demokratie Exzellenz Gleichheit

Demut Fairness Gleichmut
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Wertefinder 
Übung: Was ist für dich wertvoll?
Glück Konzentration Privatsphäre

Großherzigkeit Kreativität Proaktivität

Großzügigkeit Lebendigkeit Pünktlichkeit

Harmonie Leichtigkeit Qualität

Heiterkeit Leidenschaft Realismus

Herausforderung Leistung Reichtum

Herzlichkeit Lernen Reife

Hilfsbereitschaft Liebe Religiösität

Hingabe Lockerheit Resilienz

Hochwertigkeit Loyalität Respekt

Hoffnung Luxus Rücksichtnahme

Höflichkeit Macht Ruhe

Humor Mäßigung Ruhm

Idealismus Mitgefühl Sanftheit

Impact Mitverantwortung Schnelligkeit

Innovation Mitwirkung Schönheit

Inspiration Motivation Schrulligkeit

Integrität Muße Selbstachtung

Intelligenz Mut Selbstbeherrschung

Intensität Nachhaltigkeit Selbstbewusstsein

Intimität Nachsicht Selbstdisziplin

Introversion Nächstenliebe Selbsterkenntnis

Intuition Nähe Selbstermächtigung

Kameradschaft Naturliebe Selbstkontrolle

Klarheit Neugierde Selbstlosigkeit

Klugheit Nützlichkeit Selbstreflexion

Komfort Offenheit Selbstständigkeit

Kompetenz Optimismus Selbstvertrauen

Konfliktlösung Ordnung Selbstverwirklichung

Können Originalität Selbstwirksamkeit

Konsequenz Perfektion Sensibilität

Kontinuität Pragmatismus Sexualität

Kontrolle Präsenz Sicherheit
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Wertefinder 
Übung: Was ist für dich wertvoll?
Sieg Unterhaltung Zivilcourage

Signifikanz Unterstützung Zufriedenheit

Sinn Unvoreingenommenheit Zugänglichkeit

Sinnhaftigkeit Verantwortung Zugehörigkeit

Sinnlichkeit Verbindung Zusammenarbeit

Solidarität Vergebung Zuverlässigkeit

Sorgfalt Vergnügen Zuvorkommenheit

Souveränität Verlässlichkeit Zweckmäßigkeit

Spannung Vermögen

Sparsamkeit Vernunft

Spaß Verschlossenheit

Spiritualität Versöhnlichkeit

Spontanität Verspieltheit

Stabilität Verständnis

Stärke Vertrauen

Status Vertrauenswürdigkeit

Stille Vielfalt

Struktur Vision

Tapferkeit Vitalität

Teamarbeit Vorankommen

Teamgeist Wachstum

Tiefgang Wahrhaftigkeit

Toleranz Wahrheit

Tradition Weisheit

Tranzparenz Weiterentwicklung

Träumen Wertschätzung

Treue Wertschöpfung

Überlegenheit Wissen

Überraschung Wissensdurst

Überzeugung Witzigkeit

Umweltbewusstsein Wohlstand

Unabhängigkeit Würde

Ungezwungenheit Zielstrebigkeit
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